
SAVE THE DATE ! 
INSCRIPTIONS 
OUVERTES PROCHAINEMENT 

OBJECTIFS Sensibiliser et développer une culture de la 
santé mentale pour un public de professionnels 
confrontés à des situations nouvelles et complexes, 
fragilisés dans leur travail et souvent démunis
 
Susciter l’envie  d’un approfondissement ultérieur 
par des formations spécialisées ou des rencontres 
interprofessionnelles

EN PARTENARIAT AVEC

SANTÉ MENTALE : 
TOUS CONCERNÉS
4 webinaires Gratuits 
pour éclairer les professionnels 
au contact des personnes 
concernées par des 
troubles psychiques



4 THÉMATIQUES - 8 DATES 

1. ACCOMPAGNER
Accompagner des personnes qui rencontrent 
des troubles psychiques en tant que 
travailleur social
> 19 Septembre (14h30-16h) ou 
> 5 Novembre (14h30-16h)

2. VIE À DOMICILE
Accompagner au domicile des personnes qui 
vivent avec des troubles psychiques
> 24 Septembre (14h30-16h) ou 
> 26 Septembre (14h30-16h)

3. TRAVAIL
Rendre le travail accessible et durable pour 
des personnes concernées par des troubles 
psychiques
> 3 Octobre (10h30-12h) ou
> 12 Novembre (14h30-16h)

4. JEUNES
Sensibiliser les jeunes aux questions de santé 
mentale
> 12 Novembre (10h15-11h45) 
> 14 Novembre (10h15-11h45)

SAVE THE DATE !
INSCRIPTIONS 
OUVERTES 
PROCHAINEMENT

DÉROULÉ - 1H30 par webinaire
• NOTIONS FONDAMENTALES - 10 minutes
Expert de Santé mentale France
• TÉMOIGNAGE - 10 min
Personne concernée par les troubles psychiques 
• PARTAGE D’EXPÉRIENCE - 30 minutes 
Professionnels du secteur 
• ÉCHANGES - 30 minutes
• CONCLUSION  - 10 minutes 

Santé mentale France - 11 Rue de Navarin - 75009 Paris
contact@santementalefrance.fr - Tél. : 01 82 83 00 35

Organisme de formation enregistré sous le n° 11 75 203 79 75  auprès du Préfet de Paris

PUBLICPUBLIC
• Travailleurs sociaux (éducateurs, 
aides à domicile, mandataires 
judiciaires, assistants sociaux, chargés 
d’insertion sociale et professionnelle, 
conseillers sociaux…) 
• Acteurs de première ligne (France 
travail, mairies, CAF, missions locales, 
MDPH…), 
• Professionnels de l’Education 
Nationale (enseignants, encadrants, 
directeurs, CPE, psychologues, 
infirmiers…), 
• Bailleurs sociaux, gardiens 
d’immeuble... 
• Intervenants à domicile (SAAD, 
mandataires judiciaires, infirmiers…). 

CONTENUSCONTENUS
Apports théoriques et conceptuels
• Qu’est ce que la santé mentale et 
pourquoi cela nous concerne tous ? 
• Problèmes de santé mentale,  
troubles psychiques et handicap
• Se rétablir
• Lutter contre les idées reçues !

Apports pratiques et ressources 
• Expériences d’accompagnement, 
pratiques adaptées, conseil, 
des témoignages de personnes 
concernées.
 • Ressources : Sites internet, 
associations, ouvrages, articles

INTERVENANTE
Claire Le Roy Hatala
Intervenante en santé mentale
Sociologue, consultante et formatrice 
Experte du rétablissement en psychiatrie 
de l’insertion sociale et professionnelle

2 dates possibles pour chacune des thématiques


